Сценарий агитбригада «ПОМОГИ СЕБЕ САМ»

  Команда выходит на сцену под мелодию «Я люблю тебя жизнь»

  Командир: Вас приветствует агитбригада «ПУЛЬС»

                     Наш девиз «Здоровым будешь- всё добудешь»!(девиз говорят хором)

  ЧТЕЦ: На заре 21 века наступает момент когда

               Мы за всё бываем в ответе ,

               Перелистывая года.

  ЧТЕЦ Человек ,покоривший небо,

              Чудо техники изобретает,

              Приобщаясь к дурным привычкам 

              О здоровье своём забывает.

  ЧТЕЦ В нашей жизни всё бывает

             И друзья мозги теряют 

             Ловят кайф не в дружбе,

             А в вине и наркоте.

 ЧТЕЦ Вредных привычек немало на свете:

             Пить пиво, курить пытаются дети ,

             Задиристый тон и вульгарная речь

 ЧТЕЦ  Спешите делать добрые дела, 

             Спешите руку протянуть упавшим,

            Чтобы для тех, кто дебрями в ночи

             Сейчас  бредёт теряя направленье

             Блеснул рассвет …и первый луч

             Им подарил надежду и спасенье!

ЧТЕЦ   Вместе весело шагаем

             И стране мы обещаем 

             Сигареты не курить

             И здоровье не губить,

ЧТЕЦ   Призываю, давайте все дружно

             Прекратим, перестанем курить

             Нам, поверьте, самим это нужно 

             На планете без дыма прожить!

 ЧТЕЦ  Спасенье в нас самих, земляне!

              Мы скажем никотину «НЕТ»

             Услышьте нас, селяне

              И поддержите все в окрест.

       РЕКЛАМА На сцене девочка и 2 мальчика: один с сигаретой, второй с бутылкой пива.
                         Катя, тебе какие мальчики нравятся?Светлые?

                        Ей нравятся тёмненькие!

       Девочка поет на мотив песни «Улыбка»

                       Нас рекламой сбить уже нельзя, 

                      Рекламируют что нужно и ненужно.

                     Что мне выбрать, милые друзья?(обращается к стоящим на сцене)

  Участники агитбригады: Только лучшее- ответим тебе дружно!    

    Девочка отвечает мальчикам: Мне нравятся здоровые, но вам это не грозит.

    Все поют: И тогда наверняка скажем вредному «Пока» 
                      Мы здоровыми хотим служить отчизне

                     И на целый белый свет

                    Мы плохому скажем «НЕТ»

                   Голосуем за здоровый образ жизни! 
 ЧТЕЦ   Раз, два! 
             Дышим  глубже (хором)

             Три, четыре!

             Встань ровней (хором) 

             В нашей школе станет пусть же

             Днём здоровья каждый день.

 ЧТЕЦ   Мы в 21 век вошли

              И этот век пусть будет совершенно безопасным

              Привычкам вредным  скажем дружно «НЕТ»   
              Будь, человек, здоровым и прекрасным.
 ЧТЕЦ   Своё здоровье спортом укрепляй,

              Ходи в походы и встречай рассветы,

              Секрет успеха в жизни, твердо знай-

              Твоё здоровье, ты запомни это.

  ЧТЕЦ  Стремись к вершинам неопознанных страниц,

               Открой свои прочитанные дали

               Знай, человек, твоё здоровье-жизнь!

               Жизнь без болезней, горя и печали.

  ЧТЕЦ   Здоровье наше –дар природы

               Так будь здоровым, человек

               В эпоху техники и моды

               Здоровью посвяти свой век.

  ЧТЕЦ   Ты посмотри, ведь жизнь прекрасна

                С добра день добрый начинай

                Свои привычки лишь на пользу

                Ты для себя употребляй.

   ЧТЕЦ   А сколько хорошего встретишь вокруг:

   ЧТЕЦ -   Спортивные школы займут твой досуг(по сцене проходят ученики  с тематическими  плакатами)

              -    В библиотеках читателей ждут,

                   Книгой хорошей займут, увлекут.

              -    В школу исуксств приходи, не ленись

                    К миру прекрасного здесь пристрастись.

 ПОЮТ ПЕСННЮ НА МОТИВ «БРИЛЛИАНТОВАЯ  РУКА» 
              Чаще выбирайтесь- ка, люди, вы в леса.

             Чаще, люди. слушайте птичек голоса,  
                Чаще, люди. слушайте птичек голоса,

             И свершатся лучшие с вами чудеса.

            Там вы свежим воздухом будете дышать,

           Кислород вам лёгкие будет прочищать.

            Кислород вам лёгкие будет прочищать.

          И совсем не станете кашлять и чихать.

 ЧТЕЦ    Мы дыханьем своих идей 

               Создаем поколение «ru»

               Пусть звучит набатом для всех

              «Новая цивилизация в миру !»

  ЧТЕЦ –Мы за- спорт!

             - За-дружбу! 

             - За –открытые!

             - За-сердечность встречь!

  ХОРОМ: Это всё здоровый образ жизни!   

  ПОЮТ ПЕСНЮ НА МОТИВ « Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ ЖИЗНЬ»

            Я люблю тебя жизнь
            Без бутылки, без рюмки, без стопки

            Наша трезвая жизнь

           Значит дарим здоровье потомкам

           Пусть же радует нас

           Жизнь без вредных привычек отныне

           Ведь живём только раз

          Нету жизни повторней в помине!
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